
車種別適合一覧 OneSizeUp Suspension

※ 2025年7月更新（新商品追加）

適合型式 年式 リフトアップ量 セット品番 ﾒｰｶｰ バネレート 定価（税抜）

(kgf/mm)

JB23W 1998.10-2018.07 F : 約2.5

ONE-S11 RL : 約2.6

（F/Rコイルスプリングセット） RR : 約2.8

ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

RS999294 Fショック \18,800/本

RS999006A Rショック \18,800/本

D7705S Fショック \15,000/本

別売オプション D7706S Rショック \15,000/本

AL-14F Fラテラルロッド \35,000/本

AL-14R Rラテラルロッド \27,000/本

RS97262 RANCHO ステアリングダンパー \17,800/SET

JB64W 2018.07- F : 約2.5

＊ｵｰﾄﾚﾍﾞﾘﾝｸﾞ機能付車は補正ﾌﾟﾚｰﾄが必要 ONE-S64 RL : 約2.7

（F/Rコイルスプリングセット） RR : 約3.0

ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

RS999294A Fショック \18,800/本

RS999006B Rショック \18,800/本

M378244SP Fショック \10,500/本

別売オプション M378243SP Rショック \10,500/本

AL-22F Fラテラルロッド \24,000/本

AL-22R Rラテラルロッド \24,000/本

M378251SP MONROE ステアリングダンパー \10,500/本

471-3410-00 イチネンPB R左 30mmﾛﾝｸﾞﾌﾞﾚｰｷﾎｰｽ \1,300/本

GS-S265 MP ｵｰﾄﾘﾍﾞﾗｲｻﾞｰ補正プレート ￥2,000/台分

RANCHO

MONROE

ｲﾁﾈﾝPB

株式会社イチネンアクセス

製造・販売元　株式会社イチネンMTM

車名

 スズキ

MONROE

ｲﾁﾈﾝPB

ジムニー

約30mm ｲﾁﾈﾝPB \30,000/SET

ジムニー

約40mm ｲﾁﾈﾝPB \30,000/SET

RANCHO

※ワンサイズアップサスペンションは、

純正ショックのまま気軽にご利用頂ける

車検に対応したコイルスプリングのシリーズです。

※コイルスプリングの装着によって生じるその他の影響により、

保安基準を満たさない場合がございます。

■CATALOGUE （ｻｽﾍﾟﾝｼｮﾝ・ﾊﾟｰﾂ）2025.1



適合型式 年式 リフトアップ量 セット品番 ﾒｰｶｰ バネレート 定価（税抜）

(kgf/mm)

車名

JB74W 2018.07- F : 約2.5

＊ｵｰﾄﾚﾍﾞﾘﾝｸﾞ機能付車は補正ﾌﾟﾚｰﾄが必要 ONE-S64 RL : 約2.7

（F/Rコイルスプリングセット） RR : 約3.0

ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

RS999294A Fショック \18,800/本

RS999006B Rショック \18,800/本

M378244SP Fショック \10,500/本

別売オプション M378243SP Rショック \10,500/本

AL-22F Fラテラルロッド \24,000/本

AL-22R Rラテラルロッド \24,000/本

M378251SP MONROE ステアリングダンパー \10,500/本

471-3410-00 ﾐﾔｺ R左 30mmﾛﾝｸﾞﾌﾞﾚｰｷﾎｰｽ \1,300/本

GS-S265 MP ｵｰﾄﾘﾍﾞﾗｲｻﾞｰ補正プレート ￥2,000/台分

JC74W 2025.04- F : 約2.7

RL : 約2.7

RR : 約2.7

ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

RS999294A Fショック \18,800/本

RS999006B Rショック \18,800/本

M378244SP Fショック \10,500/本

別売オプション M378243SP Rショック \10,500/本

AL-22F Fラテラルロッド \24,000/本

AL-22R Rラテラルロッド \24,000/本

471-3410-00 ﾐﾔｺ R左 30mmﾛﾝｸﾞﾌﾞﾚｰｷﾎｰｽ \1,300/本

M378251SP MONROE ステアリングダンパー \10,500/本

DA16T 2013.9- F : 約3.8

ｽｰﾊﾟｰｷｬﾘｲ適合不可 ONE-S16 ｲﾁﾈﾝPB ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

（Fコイル/R増しリーフセット） R : ADDリーフ

別売オプション 81250 AMTECS キャンバー調整ボルト \7,500/SET

ADD仕様

\32,000/SET（予定）

RANCHO

MONROE

ｲﾁﾈﾝPB

キャリートラック

F約30～35mm
R　約15mm

￥25,000/SET

MONROE

ｲﾁﾈﾝPB

ジムニー・ノマド

約30mm
ONE-S74N
2025年8月
発売予定

ｲﾁﾈﾝPB

ジムニー・シエラ

約30mm ｲﾁﾈﾝPB \30,000/SET

RANCHO

キャンバー調整ボルトが別途必要

■CATALOGUE （ｻｽﾍﾟﾝｼｮﾝ・ﾊﾟｰﾂ）2025.1



適合型式 年式 リフトアップ量 セット品番 ﾒｰｶｰ バネレート 定価（税抜）

(kgf/mm)

車名

DA16T 2013.9- F : 約3.8

ｽｰﾊﾟｰｷｬﾘｲ適合不可 ONE-S16B ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

（Fコイル/Rブロックキットセット） MP R : ブロックキット

DA16T 2018/5- F:約3.5

ｽｰﾊﾟｰｷｬﾘｰ専用 ONE-S16-SC ｲﾁﾈﾝPB ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

（Fコイル/R増しリーフセット） R : ADDリーフ

別売オプション 81250 AMTECS キャンバー調整ボルト \7,500/SET

DA16T 2018/5- F:約3.5

ｽｰﾊﾟｰｷｬﾘｰ専用 ONE-S16B-SC ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

（Fコイル/Rブロックキットセット） MP R : ブロックキット

DA17W 2015.2- F : 約3.19

4WD OEM車 ONE-S17 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.8

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

別売オプション 81250 AMTECS キャンバー調整ボルト \7,500/SET

M744524SP FRショック \12,000/本

M744525SP MONROE FLショック \12,000/本

M378236SP Rショック \6,000/本

スーパーキャリートラック

F約30～35mm
R約35mm

ｲﾁﾈﾝPB
￥45,000/SETﾌﾞﾛｯｸ仕様

スーパーキャリートラック

F約30～35mm
R　約15mm

￥25,000/SETADD仕様

エブリィワゴン

約25mm-30mm \30,000/SET

キャリートラック

F約30～35mm
R約35mm

ｲﾁﾈﾝPB
￥45,000/SETﾌﾞﾛｯｸ仕様

キャンバー調整ボルトが別途必要

キャンバー調整ボルトが別途必要

■CATALOGUE （ｻｽﾍﾟﾝｼｮﾝ・ﾊﾟｰﾂ）2025.1



適合型式 年式 リフトアップ量 セット品番 ﾒｰｶｰ バネレート 定価（税抜）

(kgf/mm)

車名

MK53S 2018.12-2023.11 F : 約2.4

（2WD適合不可） 4WD ONE-S53 ｲﾁﾈﾝPB R : 約2.2

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

別売オプション 81250 AMTECS キャンバー調整ボルト \7,500/SET

MK53S 2018.12-2023.11 F : 約2.4

（4WD適合不可） 2WD ONE-S532 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.8

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

別売オプション 81250 AMTECS キャンバー調整ボルト \7,500/SET

MK92S・54S 2024.9- F : 約2.4

（2WD適合不可） 4WD ONE-S53 ｲﾁﾈﾝPB R : 約2.2

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

別売オプション 81250 AMTECS キャンバー調整ボルト \7,500/SET

MR31S　41S 2015.12-2020.01 F : 約2.4

(Gﾀｰﾎﾞ 4WD) ONE-S312 ｲﾁﾈﾝPB R : 約2.1

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

別売オプション 81250 AMTECS キャンバー調整ボルト \7,500/SET

SX2010 Fｼｮｯｸｾｯﾄ \45,000/SET

SX2011 Rｼｮｯｸｾｯﾄ \23,000/SET

ハスラー

約25mm-30mm \30,000/SET

MONROE

スペーシアギア

約25mm \30,000/SET

ｽﾍﾟｰｼｱｷﾞｱ(新型)

約25mm \30,000/SET

スペーシアギア

約25mm \30,000/SET

キャンバー調整ボルトが別途必要

キャンバー調整ボルトが別途必要

キャンバー調整ボルトが別途必要

キャンバー調整ボルトが別途必要

■CATALOGUE （ｻｽﾍﾟﾝｼｮﾝ・ﾊﾟｰﾂ）2025.1



適合型式 年式 リフトアップ量 セット品番 ﾒｰｶｰ バネレート 定価（税抜）

(kgf/mm)

車名

MR92Ｓ・52Ｓ 2020.1～ F : 約2.4

（2WD適合不可） 4WD ONE-S53 ｲﾁﾈﾝPB R : 約2.2

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

別売オプション 81250 AMTECS キャンバー調整ボルト \7,500/SET

MR92Ｓ・52Ｓ 2020.1- F : 約2.4

（4WD適合不可） 2WD ONE-S532 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.8

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

別売オプション 81250 AMTECS キャンバー調整ボルト \7,500/SET

TD54W 2005.05-2017.04 F : 約3.2

2.0L ONE-S33 ｲﾁﾈﾝPB R : 約9.6 ￥49,000/SET

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤） 在庫分限り

別売オプション 81260 AMTECS キャンバー調整ボルト \8,500/SET

D0029R FRショック \31,500/本

D0030L MONROE FLショック \31,500/本

D7020S Rショック \17,000/本

エスクード TDA4W 2008.06-2017.04 F : 約3.2

2.4L ONE-S32 ｲﾁﾈﾝPB R : 約9.6 ￥55,000/SET

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

別売オプション 81260 AMTECS キャンバー調整ボルト \8,500/SET

D0029R FRショック \31,500/本

D0030L MONROE FLショック \31,500/本

D7020S Rショック \17,000/本

エスクード

約30mm-35mm

約30mm-35mm

ハスラー

約25mm \30,000/SET

ハスラー

約25mm \30,000/SET

キャンバー調整ボルトが別途必要

キャンバー調整ボルトが別途必要

キャンバー調整ボルトが別途必要

キャンバー調整ボルトが別途必要

■CATALOGUE （ｻｽﾍﾟﾝｼｮﾝ・ﾊﾟｰﾂ）2025.1



適合型式 年式 リフトアップ量 セット品番 ﾒｰｶｰ バネレート 定価（税抜）

(kgf/mm)

車名

DS16T 2014.2- F : 約3.8

標準キャブのみ ONE-S16 ｲﾁﾈﾝPB ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

（Fコイル/R増しリーフセット） R : ADDリーフ

別売オプション 81250 AMTECS キャンバー調整ボルト \7,500/SET

＊ｽｽﾞｷ DA16T ｷｬﾘｰﾄﾗｯｸに装着時

DS16T 2014.2- F : 約3.8

標準キャブのみ ONE-S16B ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

（Fコイル/Rブロックキットセット） MP R : ブロックキット

＊ｽｽﾞｷ DA16T ｷｬﾘｰﾄﾗｯｸに装着時

DS17W 2015.3- F : 約3.19

4WD ONE-S17 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.8

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

別売オプション 81250 AMTECS キャンバー調整ボルト \7,500/SET

M744524SP FRショック \12,000/本

M744525SP MONROE FLショック \12,000/本

M378236SP Rショック \6,000/本

＊ｽｽﾞｷ DA17W ｴﾌﾞﾘｰﾜｺﾞﾝに装着時

CV5W 2007.02-2019.11 F : 約4.0

ROADEST/CV4Wは装着不可 ONE-M55 ｲﾁﾈﾝPB R : 約7.0 ￥48,000/SET

4WD車のみ （F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤） 在庫分限り

81260 AMTECS キャンバー調整ボルト \8,500/SET

別売オプション M744250SP FRショック \12,000/本

M744251SP MONROE FLショック \12,000/本

M378108SP Rショック \6,000/本

TOWN BOX

約25mm-30mm \30,000/SET

デリカD:5

約20mm-25mm

ミニキャブトラック

F約30～35mm
R約35mm

ｲﾁﾈﾝPB
￥45,000/SETﾌﾞﾛｯｸ仕様

ミツビシ
ミニキャブトラック

F約30～35mm
R　約15mm

￥25,000/SETADD仕様

キャンバー調整ボルトが別途必要

キャンバー調整ボルトが別途必要

キャンバー調整ボルトが別途必要

■CATALOGUE （ｻｽﾍﾟﾝｼｮﾝ・ﾊﾟｰﾂ）2025.1



適合型式 年式 リフトアップ量 セット品番 ﾒｰｶｰ バネレート 定価（税抜）

(kgf/mm)

車名

LDA-CV1W 2013.01-2019.02 F : 約4.6

3DA-CV1W適合未確認 ONE-M15 ｲﾁﾈﾝPB R : 約7.0 ￥48,000/SET

4WD車のみ （F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤） 在庫分限り

81260 AMTECS キャンバー調整ボルト \8,500/SET

別売オプション M744248SP FRショック \12,000/本

M711249SP MONROE FLショック \12,000/本

M378107SP Rショック \6,000/本

PD/PE4.6.8W 1994.06-2007.01 (F : ﾄｰｼｮﾝﾊﾞｰ)

PF6.8W ONE-M06 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.8 ￥25,000/SET

（Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

RS999223 Fショック \18,800/本

RS999202A（ECS無) Rショック \18,800/本

RS999208A(ECS車) Rショック \18,800/本

AL-11 ｲﾁﾈﾝPB Rラテラルロッド \54,000/本

CU2W/CU4W 2001.06-2005.05 F : 約3.3

ONE-M44 ｲﾁﾈﾝPB R : 約2.9 ￥33,000/SET

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤） 在庫分限り

H76W 1998.06-2007.07 F : 約2.9

4Dr ONE-M00 ｲﾁﾈﾝPB R : 約2.6 ￥35,000/SET

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

別売オプション D7002S MONROE Rショック \15,000/本

RANCHO

エアトレック

約30mm

パジェロイオ

約25mm

デリカD:5

約20mm-25mm

デリカスペースギア

約50mm

キャンバー調整ボルトが別途必要

■CATALOGUE （ｻｽﾍﾟﾝｼｮﾝ・ﾊﾟｰﾂ）2025.1



適合型式 年式 リフトアップ量 セット品番 ﾒｰｶｰ バネレート 定価（税抜）

(kgf/mm)

車名

JM23W 1998.10-2014.04 F : 約2.5

ONE-S11 ｲﾁﾈﾝPB RL : 約2.6

（F/Rコイルスプリングセット） RR : 約2.8

ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

RS999294 Fショック \18,800/本

RS999006A Rショック \18,800/本

D7705S Fショック \15,000/本

別売オプション D7706S Rショック \15,000/本

AL-14F Fラテラルロッド \35,000/本

AL-14R Rラテラルロッド \27,000/本

＊ｽｽﾞｷ JB23W ｼﾞﾑﾆｰに装着時 RS97262 RANCHO ステアリングダンパー \17,800/SET

DG16T 2013.9- F : 約3.8

標準キャブのみ ONE-S16 ｲﾁﾈﾝPB ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

（Fコイル/R増しリーフセット） R : ADDリーフ

別売オプション 81250 AMTECS キャンバー調整ボルト \7,500/SET

＊ｽｽﾞｷ DA16T ｷｬﾘｰﾄﾗｯｸに装着時

DG16T 2013.9- F : 約3.8

標準キャブのみ ONE-S16B ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

（Fコイル/Rブロックキットセット） MP R : ブロックキット

＊ｽｽﾞｷ DA16T ｷｬﾘｰﾄﾗｯｸに装着時

スクラムトラック

F約30～35mm
R約35mm

ｲﾁﾈﾝPB
￥45,000/SETﾌﾞﾛｯｸ仕様

MONROE

ｲﾁﾈﾝPB

スクラムトラック

F約30～35mm
R　約15mm

￥25,000/SETADD仕様

 マツダ
AZオフロード

約40mm \30,000/SET

RANCHO

キャンバー調整ボルトが別途必要

■CATALOGUE （ｻｽﾍﾟﾝｼｮﾝ・ﾊﾟｰﾂ）2025.1



適合型式 年式 リフトアップ量 セット品番 ﾒｰｶｰ バネレート 定価（税抜）

(kgf/mm)

車名

DG17W 2015.3- F : 約3.19

4WD ONE-S17 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.8

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

別売オプション 81250 AMTECS キャンバー調整ボルト \7,500/SET

M744524SP FRショック \12,000/本

M744525SP MONROE FLショック \12,000/本

M378236SP Rショック \6,000/本

＊ｽｽﾞｷ DA17W ｴﾌﾞﾘｰﾜｺﾞﾝに装着時

MM53S 2018.12-2023.11 F : 約2.4

4WD ONE-S53 ｲﾁﾈﾝPB R : 約2.2

（2WD適合不可） （F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

別売オプション 81250 AMTECS キャンバー調整ボルト \7,500/SET

＊ｽｽﾞｷ MK53S ｽﾍﾟｰｼｱｷﾞｱに装着時

MM53S 2018.12-2023.11 F : 約2.4

2WD ONE-S532 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.8

（4WD適合不可） （F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

別売オプション 81250 AMTECS キャンバー調整ボルト \7,500/SET

＊ｽｽﾞｷ MK53S ｽﾍﾟｰｼｱｷﾞｱに装着時

MS92Ｓ・52Ｓ 2020.2- F : 約2.4

（2WD適合不可） 4WD ONE-S53 ｲﾁﾈﾝPB R : 約2.2

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

別売オプション 81250 AMTECS キャンバー調整ボルト \7,500/SET

＊ｽｽﾞｷ MR92S ﾊｽﾗｰに装着時

フレアワゴン

約25mm \30,000/SET
カスタムスタイル

フレアクロスオーバー

約25mm \30,000/SET

スクラムワゴン

約25mm-30mm \30,000/SET

フレアワゴン

約25mm \30,000/SET
カスタムスタイル

キャンバー調整ボルトが別途必要

キャンバー調整ボルトが別途必要

キャンバー調整ボルトが別途必要

キャンバー調整ボルトが別途必要

■CATALOGUE （ｻｽﾍﾟﾝｼｮﾝ・ﾊﾟｰﾂ）2025.1



適合型式 年式 リフトアップ量 セット品番 ﾒｰｶｰ バネレート 定価（税抜）

(kgf/mm)

車名

MS92Ｓ・52Ｓ 2020.2- F : 約2.4

（4WD適合不可） 2WD ONE-S532 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.8

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

別売オプション 81250 AMTECS キャンバー調整ボルト \7,500/SET

＊ｽｽﾞｷ MR92S ﾊｽﾗｰに装着時

フレアクロスオーバー

約25mm \30,000/SET
キャンバー調整ボルトが別途必要

■CATALOGUE （ｻｽﾍﾟﾝｼｮﾝ・ﾊﾟｰﾂ）2025.1



適合型式 年式 リフトアップ量 セット品番 ﾒｰｶｰ バネレート 定価（税抜）

(kgf/mm)

車名

DR16T 2013.12- F : 約3.8

標準キャブのみ ONE-S16 ｲﾁﾈﾝPB ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

（Fコイル/R増しリーフセット） R : ADDリーフ

別売オプション 81250 AMTECS キャンバー調整ボルト \7,500/SET

＊ｽｽﾞｷ DA16T ｷｬﾘｰﾄﾗｯｸに装着時

DR16T 2013.12- F : 約3.8

標準キャブのみ ONE-S16B ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

（Fコイル/Rブロックキットセット） MP R : ブロックキット

＊ｽｽﾞｷ DA16T ｷｬﾘｰﾄﾗｯｸに装着時

DR17W 2019.10- F : 約3.19

4WD ONE-S17 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.8

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

別売オプション 81250 AMTECS キャンバー調整ボルト \7,500/SET

M744524SP FRショック \12,000/本

M744525SP MONROE FLショック \12,000/本

M378236SP Rショック \6,000/本

＊ｽｽﾞｷ DA17W ｴﾌﾞﾘｰﾜｺﾞﾝに装着時

*R50系 1995.09-2002.08 F : 約3.8

ONE-N55 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.3 ￥56,000/SET

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

別売オプション RS999202B RANCHO Rショック \18,800/本

AL-13 ｲﾁﾈﾝPB Rラテラルロッド \37,000/本

NV100クリッパーリオ

約25mm-30mm \30,000/SET

テラノ・レグラス

約50mmｱｽﾄﾛﾛｰﾄﾞ・ｽﾀｰﾌｧｲﾔｰ装着不可

NV100クリッパートラック

F約30～35mm
R約35mm

ｲﾁﾈﾝPB
￥45,000/SETﾌﾞﾛｯｸ仕様

 ニッサン
NV100クリッパートラック

F約30～35mm
R　約15mm

￥25,000/SETADD仕様

キャンバー調整ボルトが別途必要

キャンバー調整ボルトが別途必要

■CATALOGUE （ｻｽﾍﾟﾝｼｮﾝ・ﾊﾟｰﾂ）2025.1



適合型式 年式 リフトアップ量 セット品番 ﾒｰｶｰ バネレート 定価（税抜）

(kgf/mm)

車名

**D21系 1988.10-1995.09 (F : ﾄｰｼｮﾝﾊﾞｰ)

R20系 ONE-N02 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.2 ￥27,000/SET

（Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤） 在庫分限り

＊RS999214 Fショック \18,800/本

別売オプション ＊RS999118 Rショック \18,800/本

＊除く電子制御サスペンション ＊RS5214 Fショック \9,300/本

＊RS55118 Rショック \11,800/本

NT30 2000.10-2007.08 F : 約2.75

(4WD車) GT装着不可 ONE-N30 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.3 ￥45,000/SET

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

別売オプション 81260 AMTECS キャンバー調整ボルト \8,500/SET

D0019R FRショック \33,500/本

D0020L FLショック \33,500/本

D0021R RRショック \33,500/本

D0022L RLショック \33,500/本

MONROE

テラノ

約50mmミストラル

RANCHO

X-トレイル

約30mm

キャンバー調整ボルトが別途必要

■CATALOGUE （ｻｽﾍﾟﾝｼｮﾝ・ﾊﾟｰﾂ）2025.1



適合型式 年式 リフトアップ量 セット品番 ﾒｰｶｰ バネレート 定価（税抜）

(kgf/mm)

車名

**J200系 2007.09-2020.06 F : 約10.0

AHC車装着不可 ONE-T2020 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.5 ￥73,000/SET

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

別売オプション ＊D9012 Fショック \45,000/本

*除くAHC車 ＊D9013 Rショック \34,000/本

**J100系 1998.01-2007.08 (F : ﾄｰｼｮﾝﾊﾞｰ)

AHC車装着不可 ONE-T10 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.2 ￥45,000/SET

（Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

＊RS999358 Fショック \18,800/本

別売オプション ＊RS999359 Rショック \18,800/本

*除くAHC車 ＊37183ST Fショック \15,000/本

＊37184ST Rショック \15,000/本

**J80系 ﾏｲﾅｰ前 1990.01-1992.09 約50mm F : 約3.9

**J80系 ﾏｲﾅｰ後 1992.10-1997.01 約63mm ONE-T88 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.2 ￥90,000/SET

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

RS999207 Fショック \18,800/本

RS999208 Rショック \18,800/本

RS55207 Fショック \11,800/本

RS55208 Rショック \11,800/本

別売オプション D4473S Fショック \17,000/本

D8433S Rショック \17,000/本

SC2946MM ステアリングダンパー (ﾏｲﾅｰ前） \12,000/本

SC2957MM ステアリングダンパー（ﾏｲﾅｰ後） \12,000/本

AL-05F Fラテラルロッド \30,000/本

AL-05R Rラテラルロッド \37,000/本

GSJ15W 2010.12-2018.01 フロント約55mm～60ｍｍ F : 約14.0

(フラットタイプ) リア約55mm～60ｍｍ ONE-T152 ｲﾁﾈﾝPB R : 約4.9 ￥70,000/SET

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

(尻上がりタイプ) フロント　約50ｍｍ F : 約14.0

リア　約50ｍｍ ONE-T1515 ｲﾁﾈﾝPB R : 約4.9 ￥70,000/SET

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

＊RS999777A Fショック \31,800/本

＊RS999305 Rショック \18,800/本

別売オプション ＊D8024A Fショック \21,500/本

*除くX-REAS車 ＊D8019S Rショック \16,000/本

AL-20 ｲﾁﾈﾝPB Rラテラルロッド \36,000/本

RANCHO

MONROE

ランドクルーザー80

RANCHO

MONROE

ｲﾁﾈﾝPB

FJクルーザー

MONROE

ランドクルーザー100

約50mm

RANCHO

MONROE

 トヨタ
ランドクルーザー200

約50mm

KDSS車に装着の場合は、油圧ｼｽﾃﾑの調整が必要です。

FJｸﾙｰｻﾞｰは、ﾘﾌﾄｱｯﾌﾟするとﾊﾞｯｸﾗﾝﾌﾟの取付高さが

保安基準を超えることが有ります。

後付のﾊﾞｯｸﾗﾝﾌﾟ等を装着しないと車検に通らない場合が

ございます。(Xﾘｱｽ車装着不可)
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適合型式 年式 リフトアップ量 セット品番 ﾒｰｶｰ バネレート 定価（税抜）

(kgf/mm)

車名

TRJ150W 2009.09-2024.04 F : 約14.0

エアサス車装着不可 GRJ150W 2009.09～2014.07 ONE-T1515 ｲﾁﾈﾝPB R : 約4.9 ￥70,000/SET

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

＊RS999777A Fショック \31,800/本

＊RS999305 Rショック \18,800/本

別売オプション ＊D8024A Fショック \21,500/本

s64 ＊D8019S Rショック \16,000/本

AL-20 ｲﾁﾈﾝPB Rラテラルロッド \36,000/本

GDJ150W 2015.06-2024.04 F : 約15.8

エアサス車装着不可 ONE-T1315 ｲﾁﾈﾝPB R : 約4.9 ￥65,000/SET

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

＊RS999777A Fショック \31,800/本

＊RS999305 Rショック \18,800/本

別売オプション ＊D8024A Fショック \21,500/本

＊除くｴｱｻｽ車 ＊D8019S Rショック \16,000/本

AL-20 ｲﾁﾈﾝPB Rラテラルロッド \36,000/本

RZJ120W 2002.09-2004.07 F : 約14.0

※ﾘｱｴｱｻｽ車装着不可 ONE-T1215 ｲﾁﾈﾝPB R : 約4.9 ￥59,000/SET

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

＊RS999777 Fショック \31,800/本

＊RS999305 Rショック \18,800/本

別売オプション ＊D8024S Fショック \21,500/本

*ﾘｱｴｱｻｽ車除く ＊D8019S Rショック \16,000/本

AL-20 ｲﾁﾈﾝPB Rラテラルロッド \36,000/本

RZJ125W 2002.09-2004.07 F : 約14.0

※ﾘｱｴｱｻｽ車装着不可 ３ドアショート ONE-T122 ｲﾁﾈﾝPB R : 約4.9 ￥59,000/SET

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

＊RS999777 Fショック \31,800/本

＊RS999305 Rショック \18,800/本

別売オプション ＊D8024S Fショック \21,500/本

*ﾘｱｴｱｻｽ車除く ＊D8019S Rショック \16,000/本

＊画像は５ドア車 AL-20 ｲﾁﾈﾝPB Rラテラルロッド \36,000/本

TRJ120W 2004.08-2009.08 F : 約14.0

※ﾘｱｴｱｻｽ車装着不可 VZJ120W 2002.10-2005.07 ONE-T1515 ｲﾁﾈﾝPB R : 約4.9 ￥70,000/SET

GRJ120W 2005.08-2009.08 （F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

＊RS999777 Fショック \31,800/本

＊RS999305 Rショック \18,800/本

別売オプション ＊D8024S Fショック \21,500/本

*ﾘｱｴｱｻｽ車除く ＊D8019S Rショック \16,000/本

AL-20 ｲﾁﾈﾝPB Rラテラルロッド \36,000/本

RANCHO

MONROE

ランドクルーザープラド

約50ｍｍ

RANCHO

MONROE

ランドクルーザープラド

約50ｍｍ

MONROE

ランドクルーザープラド

約50ｍｍ

RANCHO

MONROE

RANCHO

MONROE

ランドクルーザープラド

約50ｍｍ

RANCHO

ランドクルーザープラド

約50ｍｍ

ﾌﾟﾗﾄﾞは、ﾘﾌﾄｱｯﾌﾟするとﾊﾞｯｸﾗﾝﾌﾟの取付高さが

保安基準を超えることが有ります。

後付のﾊﾞｯｸﾗﾝﾌﾟ等を装着しないと車検に通らない場合が

ﾌﾟﾗﾄﾞは、ﾘﾌﾄｱｯﾌﾟするとﾊﾞｯｸﾗﾝﾌﾟの取付高さが

保安基準を超えることが有ります。

後付のﾊﾞｯｸﾗﾝﾌﾟ等を装着しないと車検に通らない場合が

ございます。
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適合型式 年式 リフトアップ量 セット品番 ﾒｰｶｰ バネレート 定価（税抜）

(kgf/mm)

車名

TRJ125W 2004.08-2009.08 F : 約14.0

※ﾘｱｴｱｻｽ車装着不可 VZJ125W 2002.10-2005.07 ONE-T152 ｲﾁﾈﾝPB R : 約4.9 ￥70,000/SET

３ドアショート （F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

＊RS999777 Fショック \31,800/本

＊RS999305 Rショック \18,800/本

別売オプション ＊D8024S Fショック \21,500/本

*ﾘｱｴｱｻｽ車除く ＊D8019S Rショック \16,000/本

＊画像は５ドア車 AL-20 ｲﾁﾈﾝPB Rラテラルロッド \36,000/本

KDJ120W 2002.09-2008.07 F : 約15.8

※ﾘｱｴｱｻｽ車装着不可 ONE-T1315 ｲﾁﾈﾝPB R : 約4.9 ￥65,000/SET

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

＊RS999777 Fショック \31,800/本

＊RS999305 Rショック \18,800/本

別売オプション ＊D8024S Fショック \21,500/本

*ﾘｱｴｱｻｽ車除く ＊D8019S Rショック \16,000/本

AL-20 ｲﾁﾈﾝPB Rラテラルロッド \36,000/本

KZJ95W 1996.04-2002.09 F : 約14.0

VZJ95W ONE-T99 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.8 ￥63,000/SET

KDJ95W （F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

RZJ95W 1996.04-2002.09 F : 約14.0

ONE-T19 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.8

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤） 在庫分限り

KZJ90W 1996.04-2002.09 F : 約14.0

VZJ90W ONE-T91 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.8 ￥63,000/SET

KDJ90W （F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

RZJ90W 1996.04-2002.09 F : 約14.0

ONE-T11 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.8 ￥63,000/SET

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

RS999762 Fショック \26,000/本

RS999187 Rショック \18,800/本

別売オプション D8345S Fショック \19,500/本

D8343S Rショック \16,000/本

AL-10 ｲﾁﾈﾝPB Rラテラルロッド \35,000/本

約50ｍｍ

RANCHO

MONROE

ランドクルーザープラド

約50ｍｍ

約50ｍｍ
￥58,000/SET

約50ｍｍ

MONROE

ランドクルーザープラド

約50ｍｍ

RANCHO

MONROE

ランドクルーザープラド

約50ｍｍ

RANCHO
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適合型式 年式 リフトアップ量 セット品番 ﾒｰｶｰ バネレート 定価（税抜）

(kgf/mm)

車名

RZN215W 2002.11-2004.07 F : 約14.0

ONE-T122 ｲﾁﾈﾝPB R : 約4.9 ￥59,000/SET

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

TRN215W 2004.08-2009.08 F : 約14.0

VZN215W 2002.11-2005.07 ONE-T152 ｲﾁﾈﾝPB R : 約4.9 ￥70,000/SET

GRN215W 2005.08-2009.08 （F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

＊RS999777 Fショック \31,800/本

＊RS999305 Rショック \18,800/本

別売オプション ＊D8024S Fショック \21,500/本

*除くX-REAS ＊D8019S Rショック \16,000/本

AL-20 ｲﾁﾈﾝPB Rラテラルロッド \36,000/本

KZN185W 1995.12-2002.09 F : 約14.0

VZN185W ONE-T91 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.8 ￥63,000/SET

KDN185W （F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

RZN185W 1995.12-2002.09 F : 約14.0

ONE-T11 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.8 ￥63,000/SET

（F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

RS999762 Fショック \26,000/本

RS999187 Rショック \18,800/本

RS55762 Fショック \17,300/本

別売オプション RS55187 Rショック \11,800/本

＊除くTEMS/REAS ＊D8345S Fショック \19,500/本

＊D8343S Rショック \16,000/本

AL-08 ｲﾁﾈﾝPB Rラテラルロッド \34,000/本

**N130 1989.04-1995.11 F : ﾄｰｼｮﾝﾊﾞｰ

ﾜｲﾄﾞﾎﾞﾃﾞｨｰ車 ONE-T03 ｲﾁﾈﾝPB R : 約4.0 ￥33,000/SET

（Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤）

RS999145 Fショック \18,800/本

RS999187 Rショック \18,800/本

RS55145 Fショック \11,800/本

RS55187 Rショック \11,800/本

別売オプション D6432S Fショック \17,000/本

D4434S Rショック \17,000/本

D6432A Fショック(TEMS) \17,000/本

D4434S Rショック(TEMS) \17,000/本

RANCHO

MONROE

約50ｍｍ

RANCHO

MONROE

ハイラックスサーフ

約50ｍｍ

約50ｍｍ

RANCHO

MONROE

ハイラックスサーフ

約50ｍｍ

ハイラックスサーフ

約50ｍｍ
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適合型式 年式 リフトアップ量 セット品番 ﾒｰｶｰ バネレート 定価（税抜）

(kgf/mm)

車名

JK38L 2007-03～2011.09 F : 約2.8

ｱﾝﾘﾐﾃｯﾄﾞｽﾎﾟｰﾂﾀｲﾌﾟ ONE-C22 ｲﾁﾈﾝPB R : 約3.5 ￥65,000/SET

5名乗車の4ﾄﾞｱ幌車用 （F/Rコイルスプリングセット） ｺｲﾙｶﾗｰ（赤） 在庫分限り

RS999329 Fショック \18,800/本

RS999330 Rショック \18,800/本

JA12V/C/W 1995.11～1998.09 \35000/本

ジムニー JA22W *1台分前後2本必要

JB23W 1998.10～2018.07

ジムニー JB33W

ｼﾞﾑﾆｰ・ﾜｲﾄﾞ JB43W

ｼﾞﾑﾝｰ・ｼｴﾗ

JB64W 2018.07～

ジムニー JB74W

ジムニー・シエラ JC74W 2025.04～

ジムニー・ノマド

PD/PE4.6.8W 1994.06-2007.01

デリカスペースギア PF6.8W

R50系 1995.09-2002.08

テラノ・レグラス

Y60系 1987.11～1997.09 \48,000/本

サファリ Y61系（ﾏｲﾅｰ前） 1997.10～2000.01 在庫分限り

\34,000/本

在庫分限り

Y60系 1989.09～1997.09 \21,000/本

サファリ Y61系（ﾏｲﾅｰ前） 1997.10～2000.01 在庫分限り

Y61系（マイナー後） 2000.02～2007.06 \58,000/本

サファリ 在庫分限り

\45,000/本

在庫分限り

**J80系 ﾏｲﾅｰ前 1990.01-1992.09

ランドクルーザー80 **J80系 ﾏｲﾅｰ後 1992.10-1997.01

KZJ78G 1990.04～1996.05

ランドクルーザーﾌﾟﾗﾄﾞ KZJ78W

LJ78G

LJ78W

トヨタ
AL-06F

イチネンPB

Fラテラルロッド \33,000/本

AL-06R Rラテラルロッド \35,000/本

トヨタ
AL-05F

イチネンPB

Fラテラルロッド \30,000/本

AL-05R Rラテラルロッド \37,000/本

日産
AL-16 イチネンPB アッパーリンク

日産
AL-19F

イチネンPB

Fラテラルロッド

AL-19R Rラテラルロッド

日産
AL-15F

イチネンPB

Fラテラルロッド

AL-15R Rラテラルロッド

日産
AL-13 イチネンPB Rラテラルロッド \37,000/本

三菱
AL-11 イチネンPB Rラテラルロッド \54,000/本

スズキ
AL-22F

イチネンPB

Fラテラルロッド \24,000/本

AL-22R Rラテラルロッド \24,000/本

スズキ
AL-14F

イチネンPB

Fラテラルロッド \35000/本

AL-14R Rラテラルロッド \27,000/本

別売オプション RANCHO

調整式ラテラルロッド
スズキ

AL-14F　X　2本 イチネンPB F&Rラテラルロッド

 Ｊｅｅｐ
JKラングラー

約50ｍｍ
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適合型式 年式 リフトアップ量 セット品番 ﾒｰｶｰ バネレート 定価（税抜）

(kgf/mm)

車名

185系 1995.12-2002.09

ﾊｲﾗｯｸｽｻｰﾌ

90系 1996.04-2002.09

ﾗﾝﾄﾞｸﾙｰｻﾞｰﾌﾟﾗﾄﾞ 95系

HZJ74K 1999.08～2004.07

ﾗﾝﾄﾞｸﾙｰｻﾞｰ(Fｺｲﾙ/Rﾘｰﾌ車） HZJ76K

ﾊｲﾗｯｸｽｻｰﾌ 215系 2002.11～2009.08

FJクルーザー GSJ15W 2010.12-2018.01

ﾗﾝﾄﾞｸﾙｰｻﾞｰﾌﾟﾗﾄﾞ 120/125/150系 2002.09～2024.04

GRJ76K/79K 2014.08～2015.06

ﾗﾝﾄﾞｸﾙｰｻﾞｰ(Fｺｲﾙ/Rﾘｰﾌ車） GDJ76W 2023.11～

※こちらの製品は、改良・廃番等により、価格・ラインナップを予告無く変更する場合がありますのでご了承ください。

※ノーマル車への取り付けを想定しており装着できない場合もありますので取扱店様へ事前にご相談ください。

※ 当製品（コイルスプリング）の装着による構造変更の必要はございませんが、車高が

上がったことにより運転者視界の死角が大きくなり、直前側方基準（保安基準第44条

第5項）を満たさなくなる可能性がございます。その場合は後付けミラー・カメラ等の

尚、車高変化に伴う予防安全システム等の誤作動・エラー等につきましては責任を

負いかねますので、予めご了承ください。

装着が必要となります。又　各車両の製造年月日により、別途 突入防止装置を必要と

する場合がございます。

トヨタ
AL-21 イチネンPB Fラテラルロッド \27,000/本

トヨタ

AL-20 イチネンPB Rラテラルロッド \36,000/本

トヨタ
AL-18F イチネンPB Fラテラルロッド \29,000/本

トヨタ
AL-10 イチネンPB Rラテラルロッド \35,000/本

トヨタ
AL-08 イチネンPB Rラテラルロッド \34,000/本

■CATALOGUE （ｻｽﾍﾟﾝｼｮﾝ・ﾊﾟｰﾂ）2025.1


